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Kronen Zeitung, 10.11.2018

Kontakte
kniipfen

Julian Copony, Kommu-
nikationsmanagement bei
- - “.

«Netzwerke sind fiir die
berufliche Entwicklung
das A und O. Oft kennt
man  jemanden {iber
Ecken, der einem fiir die
berufliche Laufbahn zu-
gutekommen kann. Wer
gerade am Anfang sciner
Karriere  steht, kann
schon mit einer Empfch-
lung aus dem Be-
kanntenkreis Er-
folg haben. Wich-
tig ist, frithzeitig
Kontakte zu
kniipfen: Schul-,
Lehr- oder Stu-
dienkollegen wer-
den einmal in den ver-
schiedensten  Branchen
arbeiten und sind somit
bereits heute wichtige
Kontakte fiir morgen.
Man muss jedoch auch
dorthin gehen, wo neue

Tipp

der Woche

-

Julian Copony

Leute anzutreffen sind.
Bei  Networking-Events
kommt man schneller und
leichter mit Kollegen
ins Gesprich. Das
Wichtigste ist: au-
thentisch bleiben
und sich nicht
verstellen. Ehrli-
ches Interesse am
Gegeniiber  wiihrt
am ldngsten. Fiir den
beruflichen Erfolg ist
Netzwerken unausweich-
lich - langfristig gesehen,
wird man von dem e¢inen
oder anderen Kontakt
einmal profitieren.*”

Foto; jollyschwarzcom
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Kronen Zeitung Karnten, 10.11.2018

Kontakte
kniipfen

Julian Copony, Kommu-
nikationsmanagement bei
- - “.

«Netzwerke sind fiir die
berufliche Entwicklung
das A und O. Oft kennt
man  jemanden {iber
Ecken, der einem fiir die
berufliche Laufbahn zu-
gutekommen kann. Wer
gerade am Anfang sciner
Karriere  steht, kann
schon mit einer Empfch-
lung aus dem Be-
kanntenkreis Er-
folg haben. Wich-
tig ist, frithzeitig
Kontakte zu
kniipfen: Schul-,
Lehr- oder Stu-
dienkollegen wer-
den einmal in den ver-
schiedensten  Branchen
arbeiten und sind somit
bereits heute wichtige
Kontakte fiir morgen.
Man muss jedoch auch
dorthin gehen, wo neue

Tipp

der Woche

-

Julian Copony

Leute anzutreffen sind.
Bei  Networking-Events
kommt man schneller und
leichter mit Kollegen
ins Gesprich. Das
Wichtigste ist: au-
thentisch bleiben
und sich nicht
verstellen. Ehrli-
ches Interesse am
Gegeniiber  wiihrt
am ldngsten. Fiir den
beruflichen Erfolg ist
Netzwerken unausweich-
lich - langfristig gesehen,
wird man von dem e¢inen
oder anderen Kontakt
einmal profitieren.*”

Foto; jollyschwarzcom
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Kronen Zeitung Tirol, 10.11.2018

Kontakte
kniipfen

Julian Copony, Kommu-
nikationsmanagement bei
- - “.

«Netzwerke sind fiir die
berufliche Entwicklung
das A und O. Oft kennt
man  jemanden {iber
Ecken, der einem fiir die
berufliche Laufbahn zu-
gutekommen kann. Wer
gerade am Anfang sciner
Karriere  steht, kann
schon mit einer Empfch-
lung aus dem Be-
kanntenkreis Er-
folg haben. Wich-
tig ist, frithzeitig
Kontakte zu
kniipfen: Schul-,
Lehr- oder Stu-
dienkollegen wer-
den einmal in den ver-
schiedensten  Branchen
arbeiten und sind somit
bereits heute wichtige
Kontakte fiir morgen.
Man muss jedoch auch
dorthin gehen, wo neue

Tipp

der Woche

-

Julian Copony

Leute anzutreffen sind.
Bei  Networking-Events
kommt man schneller und
leichter mit Kollegen
ins Gesprich. Das
Wichtigste ist: au-
thentisch bleiben
und sich nicht
verstellen. Ehrli-
ches Interesse am
Gegeniiber  wiihrt
am ldngsten. Fiir den
beruflichen Erfolg ist
Netzwerken unausweich-
lich - langfristig gesehen,
wird man von dem e¢inen
oder anderen Kontakt
einmal profitieren.*”

Foto; jollyschwarzcom

MARKETING NATIVES



Kronen Zeitung Vorarlberg, 10.11.2018

Kontakte
kniipfen

Julian Copony, Kommu-
nikationsmanagement bei
- - “.

«Netzwerke sind fiir die
berufliche Entwicklung
das A und O. Oft kennt
man  jemanden {iber
Ecken, der einem fiir die
berufliche Laufbahn zu-
gutekommen kann. Wer
gerade am Anfang sciner
Karriere  steht, kann
schon mit einer Empfch-
lung aus dem Be-
kanntenkreis Er-
folg haben. Wich-
tig ist, frithzeitig
Kontakte zu
kniipfen: Schul-,
Lehr- oder Stu-
dienkollegen wer-
den einmal in den ver-
schiedensten  Branchen
arbeiten und sind somit
bereits heute wichtige
Kontakte fiir morgen.
Man muss jedoch auch
dorthin gehen, wo neue

Tipp

der Woche

-

Julian Copony

Leute anzutreffen sind.
Bei  Networking-Events
kommt man schneller und
leichter mit Kollegen
ins Gesprich. Das
Wichtigste ist: au-
thentisch bleiben
und sich nicht
verstellen. Ehrli-
ches Interesse am
Gegeniiber  wiihrt
am ldngsten. Fiir den
beruflichen Erfolg ist
Netzwerken unausweich-
lich - langfristig gesehen,
wird man von dem e¢inen
oder anderen Kontakt
einmal profitieren.*”

Foto; jollyschwarzcom
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dmvoe.at, 13.11.2018

D MVD = office@dmvoe.at % +43191143-00 Suche

Winsen, Servicen. Impulse.

Home  Themen Mews & Events  Uberuns  Mitglied werden!  Service & Kontakt o o o o

Event #4 der Marketing Natives: ,,Digital Detox - einfach mal abschalten”

Start / Veranstaltung | Dvent #4 der Marketing Natives:
cenun veien »
Datum/Zeit rea
LA d
Date(s) - 29 November 2018 o
-22:00
Sohateiche
Veranstaltungsort |
Al Headguarter : : . P
E 8
o hb
Mitgliedervorteil \ m
kostenlose Teilnahme H '
3 o t
Kategorien +
—
* Marketing Natives -
e 2 on 1 STUWERVIERTEL
* Top-Veranstaitungen ) Fahler bal Coogle Mags malden

Keep calm and turn off your Smartphone!

Paszend zum |ahresende befassen sich die Marketing Matives (powered by DMYO), die Nachwuchsplattform fir junge
Marketing-Experten, mit einem Motto, das Entschleunigung verlangt: . Digital Detox”. Am Donnerstag, den 29. November
2018, findet Event #4 ab 18:00 Uhr im A1 Headguarter in Wien statt. Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexperting
und Alexandra Stanic (VICE Osterreich] sind zwei der drei Keynote-Speaker, die erkldren, was gegen die digitale

Abhdngighkeit hilft.

Standige Erreichbarkeit, Angespanntheit. Kopfschmerzen und Stress beschreiben immer mehr den Alltag und das
Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und Displays diverser Endgerdte ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig ist Sich Zeit fur
digitalen Detox, den Verzicht auf die permanente Mutzung digitaler Gerdte, zu nehmen. Doch was hilft, um dem auffordernden Blinken des Smartphones und dem

dberflllten E-Mail-Postfach zu entkommen?

Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von unter anderem Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra 5tanic (Journalistin,

Regionalleitung VICE Osterreich) zeigen die Maglichkeiten und Chancen von _Digital Detax”. Denn auch wenn heutzutage alles schnell und effizient laufen muss

analoge Entschleunigung unverzichtbar, um genau dieses Fiel erreichen zu kinnen.

Termindetails

Wann: Donnerstag. 29. November 2018, Einlass: 12:00 Uhr, Beginn: 18:45 Uhr
Wo: A1 Telekom Austria AG, Al Saal, Lassallestrale 9, 1020 Wian

Weitere Informationen und Anmeldung: hetpeffmarketinenatives.at/

Der Eintritt ist fiir Marketing Natives- und DMVO-Mitglieder gratis. Die Jshres-Mitgliedschaft kostet 69.- Euro. Einzeltickets fir das Event kénnen Gber

hittpe/imarketingnatives.at’ um 20.- Eura gekawuft werden.
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meinbezirk.at, 13.11.2018

Q Mein Bezirk: Wien @  Himmelhoch PR

-

meinbezirk.at ™

Nachrichten v Leben v Termine Gewinnspiele Galerien v Karriere & Jobs Kleinanzeigen E-Paper

Event #4 der Marketing Natives: ,Digital Detox
abschalten“

18 Uhr

Al Telekom Austria HQ

hochgeladen von Himmelhoch PR

-. @ Autor: Himmelhoch PR aus Wien

Passend zum Jahresende befassen sich die Marketing Natives (powered by
DMVO), die Nachwuchsplattform fiir junge Marketing-Experten, mit einem
Motto, das Entschleunigung verlangt: ,Digital Detox“. Am Donnerstag, den 29.
November 2018, findet Event #4 ab 18:00 Uhr im A1 Headquarter in Wien statt.
Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (VICE
Osterreich) sind zwei der drei Keynote-Speaker, die erkliren, was gegen die
digitale Abhéngigkeit hilft.

Stiandige Erreichbarkeit, Angespanntheit, Kopfschmerzen und Stress beschreiben
immer mehr den Alltag und das Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und
Displays diverser Endgeréate ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig ist: Sich Zeit fiir
digitalen Detox, den Verzicht auf die permanente Nutzung digitaler Geréte, zu
nehmen. Doch was hilft, um dem auffordernden Blinken des Smartphones und
dem iberfiillten E-Mail-Postfach zu entkommen?



Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von unter anderem
Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic
(Journalistin, Regionalleitung VICE Osterreich) zeigen die Mdglichkeiten und
Chancen von ,Digital Detox“. Denn auch wenn heutzutage alles schnell und
effizient laufen muss, ist analoge Entschleunigung unverzichtbhar, um genau
dieses Ziel erreichen zu kénnen.

Termindetails

Wann: Donnerstag, 29. November 2018,

Einlass: 18:00 Uhr, Beginn: 18:45 Uhr

Wo: Al Telekom Austria AG, Al Saal, Lassallestrafie 9, 1020 Wien

Weitere Informationen und Anmeldung: http://marketingnatives.at/

Der Eintritt ist fiir Marketing Natives- und DMVO-Mitglieder gratis. Die Jahres-
Mitgliedschaft kostet 69,- Euro. Einzeltickets fiir das Event kénnen tiber
http://marketingnatives.at/ um 20,- Euro gekauft werden.

MARKETING NATIVES
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dmvoe.at, 14.11.2018

L)
D M V D office@dmvoe.at  \ +43191143-00 Suche

Wissen. Services. Impulse.

Home Themen News&Events Uberuns Mitglied werden!  Service & Kontakt o o @ o

- einfach mal abschalten”

Event #4 der Marketing Natives: , Digital Detox

Start / Veranstalt Event #4 der Marketing Natives
TR AL
Datum/Zeit rTa
A d
29 Nover 2 “r
29 November 2! g
- o
Goctatricke
Veranstaltungsort
Al Headguarter & o N a
% |
E - )
Mitgliedervorteil € \ o
kostenlose Teilnahme '
2
Kategorien +
e
* Marketing Natives -
~ 1 STUWERVIERTEL
» Top-Veranstaltungen e P 2018 Google cungan’ . Fehiar bal G s

HKeep calm and turn off your Smartphonel

Paszend zum |ahresende befazsen sich die Marketing Matives (powered by 3?.4\-'6}, die Nachwuchsplattform fir junge
Marketing-Experten, mit einem Motto, das Entschleunigung werlangt: _Digital Detox”. Am Donnerstag, den 29. Movember
2018, findet Event #4 ab 18:00 Uhr im A1 Headguarter in Wien statt Monika Schmiderer {Autorin und Coachingexpertin)
und Alexandra Stanic (VICE Osterreich) sind zwei der drei Keynote-Speaker, die erklaren, was gegen die digitale

Abhangigkeit hilft.

Standige Erreichbarkeit, Angespanntheit, Kopfechmerzen und Stress beschreiben immer mehr den Alltag und das

Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und Dizplays diverser Endgerite ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig i ich Zeit for

digitalen Detow, den Vel

zicht auf die permanents Mutzung digitaler Gers

zu nehmen. Dach was hilft. um dem auffordernden Blinken des Smartphones und dem

Uberfiliven E-Mail-Postfach zu entkommen?

Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von unter anderem Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (Journalistin,

Regionalleitung VICE Osterreich) zeigen die Maglichkeiten und Chancen von . Digital Detox”. Denn auch wenn heutzutage alles schnell und effizient laufen muss,

analoge Entschlzunigung unverzichtbar, um genau dieses Ziel erreichen zu konnen.

Termindetails

Wann: Donnerstag. 29. November 2018, Einlass: 18:00 Uhr, Beginn: 18:45 Uhr
Wo: Al Telekomn Austria AG, Al Saal, Lassallestrae 9, 1020 Wien

Weitere Informationen und Anmeldung: htto/marketingnatives.at/

Der Eintritt ist fiir Marketing Matives- und DMVO- Mitglieder gratis. Die Jahres-Mitgliedschaft kostet 65.- Euro. Einzeltickets fr das Event kénnen Gber

hittpe/imarketingnatives.at’ um 20.- Euro gekauft werden.

10
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events.at, 14.11.2018

O events.at

STARTSEITE > EVENTS

VORTRAG

Marketing Natives: Digital Detox
- einfach mal abschalten

Q 1020 Wien - Leopoldstadt

1020 Wien - Leopoldstadt

E Do., 29.11.2018

18:45

Q Al Telekom Austria AG, LassallestraBe 9

IN KALENDER

Passend zum Jahresende befassen sich die Marketing Natives (powered by DMVO), die
Nachwuchsplattform fiir junge Marketing-Experten, mit einem Motto, das
Entschleunigung verlangt: ,Digital Detox".

Am Donnerstag, den 29. November 2018,
findet Event #4 ab 18:00 Uhr im Al
Headquarter in Wien statt. Monika
Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin)
und Alexandra Stanic (VICE Osterreich) sind
zwei der drei Keynote-Speaker, die

erkldren, was gegen die digitale
Abhangigkeit hilft. Foto: © Marketing Natives

11
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Standige Erreichbarkeit, Angespanntheit, Kopfschmerzen und Stress beschreiben immer
mehr den Alltag und das Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und Displays diverser
Endgerate ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig ist: Sich Zeit fiir digitalen Detox, den
Verzicht auf die permanente Nutzung digitaler Gerate, zu nehmen. Doch was hilft, um dem
auffordernden Blinken des Smartphones und dem Uberfiillten E-Mail-Postfach zu
entkommen?

Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von unter anderem Monika
Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (Journalistin,
Regionalleitung VICE Osterreich) zeigen die Maglichkeiten und Chancen von ,,Digital
Detox”. Denn auch wenn heutzutage alles schnell und effizient laufen muss, ist analoge
Entschleunigung unverzichtbar, um genau dieses Ziel erreichen zu kénnen.

Termindetails
Wann: Donnerstag, 29. November 2018, Einlass: 18:00 Uhr, Beginn: 18:45 Uhr
Wo: Al Telekom Austria AG, Al Saal, LassallestraBe 9, 1020 Wien

Weitere Informationen und Anmeldung: http://marketingnatives.at/

Der Eintritt ist fiir Marketing Natives- und DMVO-Mitglieder gratis. Die Jahres-Mitgliedschaft
kostet 69,- Euro. Einzeltickets fiir das Event kénnen iber http://marketingnatives.at/ um
20,- Euro gekauft werden.

@ marketingnatives.at

12
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veranstaltungsplan.at, 14.11.2018

UNTERNEHMENSVERZEICHNIS  NEWSLETTER  MEDIADATEN  UBER UNS

WIRTSCHAFTS|Zeit

Hier informiert sich die Wirtschaft!

@ VORARLBERG TIROL SALZBURG OBEROSTERREICH NIEDEROSTERREICH WIEN BURGENLAND STEIERMARK KARNTEN 4

Wirtschaftsnews Unternehmen  Aus der Region Finanzen Gastronomie & Tourismus  Karriere & Jobs  Bau & Immobilien St

Wirtschaftskalender

< Zuriick zur Ubersicht

Event #4 der Marketing Natives: ,,Digital Detox — einfach mal abschalten"

29. Nov 2018 18:45 - 22:00

Ort:

A1l Telekom Austria AG
LassallestraBe 9, 1020 Wien
A1l-Saal

Passend zum Jahresende befassen sich die Marketing Natives (powered by DMV0), die Nachwuchsplattform
fiir junge Marketing-Experten, mit einem Motto, das Entschleunigung verlangt: ,.Digital Detox™. Am
Donnerstag, den 29. November 2018, findet Event #4 ab 18:00 Uhr im A1 Headquarter in Wien statt. Monika
Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (VICE Osterreich) sind zwei der drei
Keynote-Speaker, die erkldren, was gegen die digitale Abhangigkeit hilft.

Standige Erreichbarkeit, Angespanntheit, Kopfschmerzen und Stress beschreiben immer mehr den Alltag und das
Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und Displays diverser Endgerate ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig ist: Sich
Zeit fur digitalen Detox, den Verzicht auf die permanente Nutzung digitaler Gerate, zu nehmen. Doch was hilft, um
dem auffordernden Blinken des Smartphones und dem uberftllten E-Mail-Postfach zu entkommen?

Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von unter anderem Monika Schmiderer (Autorin und
Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (Journalistin, Regionalleitung VICE Osterreich) zeigen die Mdglichkeiten
und Chancen von ,.Digital Detox”. Denn auch wenn heutzutage alles schnell und effizient laufen muss, ist analoge
Entschleunigung unverzichtbar, um genau dieses Ziel erreichen zu kénnen.

13
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Einlass: 18:00 Uhr

Wo: Al Telekom Austria AG, Al Saal
LassallestraBe 9, 1020 Wien

Weitere Informationen und Anmeldung: marketingnatives.at

Der Eintritt ist flir Marketing Natives- und DMVO-Mitglieder gratis.
Die Jahres-Mitgliedschaft kostet 69,- Euro.
Einzeltickets flr das Event kénnen uber marketingnatives.at um 20,- Euro gekauft werden.

Organisator:
Marketing Natives | DMVO - Dialog Marketing Verband Osterreich
Wohllebengasse 4 / 6+7, 1040 Wien

< Zuriick zur Ubersicht

14
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dmvoe.at Newsletter, 15.11.2018

Stress? Nein, dankel

DMV

Dialog Marketing Verband Osterreich

-

Liebe Frau Medved,

wir leben in spannenden, aber auch stressigen Zeiten! Da gilt es umso mehr manchmal das
Smartphone zur Seite zu legen, die Arbeit Arbeit sein zu lassen und ein bisschen zu
entschleunigen. Dieser Newsletter verspricht Veranstaltungen mit Entspannungsgarantie. Ob ein
gemutliches Frihstlck oder Digital Detox — die Hektik bleibt auen vor.

Eine entspannte Lektlre,
Ihr

Norbert Lustig
DMVO Vorstand und Leiter der B2B Arbeitsgruppe

I’ 29.11.18 | 18 Uhr

Al Telekom Austria HQ

Event #4 der Marketing Natives: , Digital Detox — einfach mal abschalten*

Die Marketing Natives (powered by DMVO) laden zu Event #4 ins A1 Headquarter. Am 29.
November heilt es ab 18 Uhr: Entspannen, das Smartphone ausschalten und den interessanten
Keynotes von unter anderem Monika Schmiderer (Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (VICE
Osterreich) lauschen. Der Eintritt ist flir DMVO Mitglieder kostenlos!

15
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diepresse.com, 16.11.2018

Die Presse

HOME INNENPOLITIK AUSLAND ECONOMIST GELD CHRONIK KULTUR MEINUNG TECH SPORT MOTOR LEBEN BILDUNG KARRIERE RECHT ZEITREISE WISSEN IMMOBILIEN MEHR »

A At

Event #/4 der Marketing Natives: Digital
Detox - einfach mal abschalten

»Die Presse‘ verlost Tickets fiir das Event #4 am 29. November 2018 in Wien.

16.10.2018 um 17:41

Standige Erreichbarkeit, Angespanntheit, Kopfschmerzen und Stress beschreiben immer
mehr den Alltag und das Arbeitsleben in unserer auf Effizienz und Displays diverser
Endgerate ausgerichteten Gesellschaft. Wichtig ist: Sich Zeit fiir digitalen Detox, den
Verzicht auf die permanente Nutzung digitaler Gerate, zu nehmen. Doch was hilft, um
dem auffordernden Blinken des Smartphones und dem iiberfiillten E-Mail-Postfach zu
entkommen?

Die drei entspannten und trotzdem spannenden Keynotes von Monika Schmiderer
(Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (Journalistin, Regionalleitung
VICE Osterreich) und Lukas Merl (WienTourismus) zeigen die Moglichkeiten und
Chancen von ,,Digital Detox“. Beim letzten Event 2018 der Marketing Natives "'Digital
Detox — einfach mal abschalten" geht es also um die Riickbesinnung auf das
Wesentliche — auf uns selbst.

16



MARKETING NATIVES

Zeit und Ort

Donnerstag, 29. November 2018
Einlass ab 18:00 Uhr

Beginn: 18:45 Uhr

A1 Telekom Austria HQ
Lassallestrafie 9
1020 Wien

Weitere Informationen und Anmeldung: www.marketingnatives.at
Der Eintritt ist fiir Marketing Natives- und DMVO-Mitglieder gratis. Die Jahres-

Mitgliedschaft kostet 69,- Euro. Einzeltickets fiir das Event kénnen
iiber http://marketingnatives.at/ um 20,- Euro gekauft werden.

Gewinnspiel:, Die Presse* verlost Tickets fiir das Marketing-Event, einfach
nachfolgende Frage beantworten und mit etwas Gliick konnen Sie mit Begleitung die
Veranstaltung besuchen.

ZUM GEWINNSPIEL

Die Teilnahme ist bis 27. November 2018 mdglich. Die Gewinner werden schriftlich
verstandigt, eine Ablése in bar ist nicht moglich.

17
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goodnight.at, 16.11.2018

Good
Night
.at

Das digitale Stadtmagazin fiir Wien

Magazin Eventkalender Lokalfiihrer Sturzflug Suche Q

Donnerstag

Al Telekom Austria HQ
Event #4 Digital
Detox - einfach mal
abschalten

Ein Abend um sich damit zu
beschiftigen, wieso es nicht nur
ok, sondern sogar sehr wichtig
ist "einfach mal abzuschaiten

18
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termindienst.pressetext.com, 23.11.2018

pressetext | ir-news | fotodienst | termindienst | webnews my.pressetext | Unternehmen | Kontakt

termindienst Nutzen Sie unser Nachrichtennetzwerk! ECIEtre:

USTERREICH DEUTSCHLAND SCHWELZ

ROl Abo Service  Termineingabe Registrieren |Benutzemame | [ssssssss Passwort vergessen?

TERMINDETAILS 29.11.2018

18:45

Veranstalter:

Ort:

Rickfragen
an:

Event #4 der Marketing Natives: "Digital Detox - einfach mal abschalten” (link...)
Vartrag aus Medien/Kommunikation und ForschungiMechnologie

Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) und Alexandra Stanic (VICE Osterreich) sind zwei der drei
Keynote-Speaker, die erklaren, was gegen die digitale Abhangigkeit hilft und warum es wichtig ist, sich Zeit fur
“digitalen Detox™ zu nehmen. Einlass 18.00. Informationen und Anmeldung: http:/marketingnatives atl Eintritt fir
Marketing Matives- und DMYO-Mitglieder gratis. Jahres-Mitgliedschaft kostet 63 - Euro. Einzeltickets fiir Event Giber
hitp:f'marketingnatives._ati um 20 - Euro.

Marketing Matives

A1l Telekom Austria AG Headquarter, A1 Saal

Lassallestraite 9

1020 Wien

Himmelhoch

Lena Medved

Tel: +43/676/920 89 86

E-mail: lena.medved@himmelhoch.at
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Weg vom Digitalgift
Die Marketing Natives widmen sich
am Donnerstag dem Wohlergehen
der Kollegenschaft und raten zu ,Di-
gital Detox“ Mithilfe von Keynotes
etwa von Coachingexpertin Monika
Schmiderer und der neuen Vice-
Osterreich-Leiterin Alexandra Stanic
sollen Marketer Hilfe dabei erhalten,
,dem auffordernden Blinken des
Smartphones und dem {iiberfiillten
E-Mail-Postfach zu entkommen®
Digital Detox - einfach mal abschal-
ten, 29. November, ab 18:00 Uhr, A1
Telekom Austria AG, A1-Saal, Lasalle-
stralle 9, 1020 Wien, Information und
Anmeldung unter marketingnatives.at
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Weg vom Digitalgift

Die Marketing Natives widmen sich am Donnerstag dem Wohlergehen der Kollegenschaft
und raten zu ,Digital Detox® Mithilfe von Keynotes etwa von Coachingexpertin Monika
Schmiderer und der neuen Vice-Osterreich-Leiterin Alexandra Stanic sollen Marketer
Hilfe dabei erhalten, .dem auffordernden Blinken des Smartphones und dem uberfullten
E-Mazil-Postfach zu entkommen®, Digital Detox - einfach mal abschalten, 29, November, ab
18:00 Uhr, A1 Telekom Austria AG, Al-Saal, Lasallestrafe 9, 1020 Wien, Information und
Anmeldung unter marketingnatives.at
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Offline zu sein, ist ein wesentliches Geburtsrecht

Start / Neues / Offline zu sein, ist gin...

Event #4 der Marketing Natives: Digital Detox

Die Marketing Matives (powered by DMVO) luden am Donnerstagabend, dem 29, Movember zu Event #4 zum Thema
.Digital Detox" ein. Uber 250 Besucher folgten dem Ruf der Nachwuchsplattform filr junge Marketing-Experten in das A1
Headquarter. Monika Schmiderer (Autorin), Alexandra Stanic (VICE flscerreich} und Lukas Merl {WienTourismus) sprachen
dariber, wie ihr digitales Umfeld ihr analoges Leben beeinflusst und gaben ihre Expertize an die zahlreichen Besucher

weiter. Das Fazit Um produktiv zu sein, brauche es die richtige Balance zwischen dem Offline- und Online-Diasein.

Den thematischen Einstieg in den Abend machte Moderatorin Birgitt Kleinschek (Internal Communications Expert A1

Telekom) mit einer Frage an die Besucher: .Wer legt mindestens einmal am Tag bewusst sein Smartphone weg und

erlaubt sich dabei kurzzeitig Digital Detox?” Die grole Anzahl der nicht erhobenen Hande seitens des Publikums sprach fir sich.

~Unser unbezahlter Zweitjob als Medienkonsument™

Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) begann die Keynote-Serie mit dem Statement: .Man vereinsamt immer mehr hinter Bildschirmen_ ™ Die Informaticnsflut
wverleite zu Angst und dazu, etwas zu verpassen und durch jemanden, der noch schneller sei, ersetzt zu werden. Die Lésung laute einfach mal abzuschalten und den Stecker
zu ziehen. Das Leben in der digitalen Manie werde immer hiufiger zur digitalen Depression. Aus der wilden Gier misse man ein kiar definiertes Weniger machen.
Durchechnittlich verbringen wir 37 Stunden der privaten Freizeit mit Fernsehen, Social Media und Online-Shopping. Das sei laut Schmiderer unser unbezahlter Zweitjob als
Medienkonsument. Individuen hitten den Druck digital dazuzugehdren und man z3hle . Instafame” zum digitalen Lebenslauf. .Offline zu sein, ist fir den Menschen als
analoges Wesen ein wesentliches Geburtsrecht. Die Produlktivitit wird erst in der Balance zwischen offline und online gesteigert”, so Schmiderer. Man kdnne nicht wie eine
Maschine funktionieren, wenn der Mensch von der Konstruktion her mehr eine Pflanze als Maschine sei. Jede Pflanze, die den falschen Einflissen ausgesetzt sei, werde

irgendwann darauf reagieren. Schliellich schioss Monika Schmiderer die erste Keynote mit folgender Botschaft an die Marketeers: \We are creators, leben wir auch sol”

~Es filhit sich an wie ein Kampf nach Aufmerksamkeit™

Alexandra Stanic {journalistin und Redaktionsleitung VICE Osterreich] teilt die Meinung, dass man dem Internet nicht so vied Platz im persénlichen Leben geben diirfe. Vor
allem Instagram schiucke am megisten Zeit. Personen wirden sich nach Stanic immer mehr Ober die Kommentare und Nachrichten definieren, die man auf Postings erhalte.
Bleiben die Likes aus und werden nicht die gewilinschten Kommentare gepostet, haben viele das Gefiihl, dass man etwas falsch mache. .Die heutige Zeit ist eine
Internedkultur, in der man online und offline taglich auf Feedback der anderen hoffi. Aber das Problem sind nicht die Apps wie Instagram selbst, sondern vielmehr die Zeit,
die man damit verbringt und die Wertigkeit, die man dem Feedback darin zuschreibt”, betonte Stanic. Das grole Problem seien die Schnelllebighkeit und der Zeitdruck, es

fiihle sich an wie ein Kampf um Aufmerksamkeit. Das Internet habe damit einen enormen Einfluss auf die analoge Welt lhre Anleitung fiir ein analoges Leben laute:  Kein

Saocial Media vor 10 Uhr morgens, einmal in der Woche einen Tag lang offline sein und 20 Minuten lang das Konzept des free writing nutzen und sich alles von der Seele

schreiben.” Das, was einen am meisten erfulle, passiere analog.

~Hallo, ich bin Lukas und ich bin siichtig™

Lukas Merl [Leitung Kampagnenmanagement, WienTourismus) begann seine Keynote mit einem Gestandnis: Hallo, ich bin Lukas und ich bin slchtig.” Das s&iihm in
seinem Urlaub auf einer Inzel ohne Handyempfang bewusst geworden. Der Tourismus-Experte fiihrte Gber das Reisen fort: Genielen, Genuss und der Moment an sich ssi
ein besonderer Wert in der Customer [ourney von Touristen, besonders in einer Stadt wie Wien. [edoch mache ein durchschnitticher Urlauber mehr Fotos als Urlaub. Der
Job von Influencern sei, standig online zu sein. So wurden sie im Zuge der aktuellen Kampagne von WienTourismus eingeladen, um in Wien Urlaub zu machen. An sich moch
nichis ungewidhnliches, jedoch wurden sie dazu angehalten, dies ohne die Benutzung thres Smartphones zu tun. Der Offline-Urlaub wurde von den Online-Influencern sehr
Eut aufgenommen - und Erinnerungen konnten mit einer Sofortbildkamera analog festgehalten werden. Einer der ersten Touchpoints und Ziele von TourismusWien sei
Inspiration fir Touristen zu schaffen. Deshalb habe man kurzerhand diese ldee Gbernommen und stelle nun in Touristeninformationen Sofortbildkameras zum Ausborgen
zur Verflgung. .Man darf jedoch auf keinen Fall den Fortschritt verweigern und alles Digitale verbannen. Ez geht vielmehr darum, sich bewusst zu Oberlegen, ob man nun

Social Media nutzt und wofiir, schloss Merl.
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Event #4 der Marketing Natives: Die Bilder des Abends

Die Marketing Natives (powered by DMVO) luden am Donnerstagabend zu Event #4
zum Thema ,,Digital Detox*, Uber 250 Besucher folgten dem Ruf der
Nachwuchsplattform fiir junge Marketing-Experten in das A1 Headquarter. Monika
Schmiderer (Autorin), Alexandra Stanic (VICE Osterreich) und Lukas Merl
(WienTourismus) sprachen dariiber, wie ihr digitales Umfeld ihr analoges Leben
beeinflusst.
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Event #4 der Marketing Natives: Die Bilder des Abends
Die Marketing Natives (powered by DMVO) luden am Donnerstagabend. ..

D Anton Jenzer und 3 weitere Personen
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Die Bilder zum Event #4 der Marketing Natives gibt es hier zum Durchklicken:
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Die Marketing Natives (powered by DMVO) luden am
Donnerstagabend zu Event #4 zum Thema ,Digital
Detox". Uber 250 Besucher folgten dem Ruf der Nac...
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WIEN. Die Marketing Natives (powered by DMVO) luden am
Donnerstagabend, dem 29. November zu Event #4 zum Thema
~Digital Detox*® ein. Uber 250 Besucher folgten dem Ruf der
Nachwuchsplattform fiir junge Marketing-Experten in das Al
Headquarter. Monika Schmiderer (Autorin), Alexandra Stanic
(Vice Osterreich) und Lukas Merl (WienTourismus) sprachen
daruber, wie ihr digitales Umfeld ihr analoges Leben
beeinflusst und gaben ihre Expertise an die zahlreichen
Besucher weiter. Das Fazit: Um produktiv zu sein, brauche es

die richtige Balance zwischen dem Offline- und Online-Dasein.

TIVES

0 jollyschwarz.com

viel Platz im persdnlichen Leben geben diirfe. Vor allem
Instagram schlucke am meisten Zeit. Personen wiirden sich
nach Stanic immer mehr liber die Kommentare und
Nachrichten definieren, die man auf Postings erhalte. Bleiben
die Likes aus und werden nicht die gewunschten Kommentare
gepostet, haben viele das

Gefiihl, dass man etwas falsch mache. ..Die heutige Zeit ist eine
Internetkultur, in der man online und offline taglich auf
Feedback der anderen hofft. Aber das Problem sind nicht die
Apps wie Instagram selbst, sondern vielmehr die Zeit, die man
damit verbringt und die Wertigkeit, die man dem Feedback
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Den thematischen Einstieg in den Abend machte Moderatorin
Birgitt Kleinschek (Internal Communications Expert Al
Telekom) mit einer Frage an die Besucher: ., Wer legt mindestens
einmal am Tag bewusst sein Smartphone weg und erlaubt sich
dabei kurzzeitig Digital Detox?” Die grofie Anzahl der nicht
erhobenen Hande seitens des Publikums sprach fir sich.

»Unser unbezahlter Zweitjob als Medienkonsument®

Monika Schmiderer (Autorin und Coachingexpertin) begann die
Keynote-Serie mit dem Statement: ,Man vereinsamt immer
mehr hinter Bildschirmen.” Die Informationsflut verleite zu
Angst und dazu, etwas zu verpassen und durch jemanden, der
noch schneller sei, ersetzt zu werden. Die Lisung laute einfach
mal abzuschalten und den Stecker zu ziehen. Das Leben in der
digitalen Manie werde immer haufiger zur digitalen
Depression. Aus der wilden Gier musse man ein klar definiertes
Weniger machen. Durchschnittlich verbringen wir 37 Stunden
der privaten Freizeit mit Fernsehen, Social Media und Online-
Shopping. Das sei laut Schmiderer unser unbezahlter Zweitjob
als Medienkonsument. Individuen hatten den Druck digital
dazuzugehdren und man zadhle .Instafame® zum digitalen
Lebenslauf. , Offline zu sein, ist fiir den Menschen als analoges
Wesen ein wesentliches Geburtsrecht. Die Produktivitat wird
erst in der Balance zwischen offline und online gesteigert”, so
Schmiderer. Man kénne nicht wie eine Maschine funktionieren,
wenn der Mensch von der Konstruktion her mehr eine Pflanze
als Maschine sei. Jede Pflanze, die den falschen Einflissen
ausgesetzt sei, werde irgendwann darauf reagieren. Schlielich
schloss Monika Schmiderer die erste Keynote mit folgender
Botschaft an die Marketeers: ,We are creators, leben wir auch

sol

»Es fiihlt sich an wie ein Kampf nach Aufmerksamkeit®
Alexandra Stanic (Journalistin und Redaktionsleitung Vice
Osterreich) teilt die Meinung, dass man dem Internet nicht so

MARKETING NATIVES
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darin zuschreibt®, betonte Stanic. Das groffe Problem seien die
Schnelllebigkeit und der Zeitdruck, es fihle sich an wie ein
Kampf um Aufmerksamkeit. Das Internet habe damit einen
enormen Einfluss auf die analoge Welt. Ihre Anleitung fiir ein
analoges Leben laute: ., Kein Social Media vor 10 Uhr morgens.
einmal in der Woche einen Tag lang offline sein und 20 Minuten
lang das Konzept des free writing nutzen und sich alles von der
Seele schreiben.” Das, was einen am meisten erfulle, passiere
analog.

»Hallo, ich bin Lukas und ich bin siichtig®

Lukas Merl (Leitung Kampagnenmanagement, WienTourismus)
begann seine Keynote mit einem Gestandnis: ,Hallo, ich bin
Lukas und ich bin sichtig.” Das sei ihm in seinem Urlaub auf
einer Insel ohne Handyempfang bewusst geworden. Der
Tourismus-Experte fuhrte liber das Reisen fort: Geniefien,
Genuss und der Moment an sich sei ein besonderer Wert in der
Customer Journey von Touristen, besonders in einer Stadt wie
Wien. Jedoch mache ein durchschnittlicher Urlauber mehr
Fotos als Urlaub. Der Job von Influencern sei, standig online zu
sein. So wurden sie im Zuge der aktuellen Kampagne von
WienTourismus eingeladen, um in Wien Urlaub zu machen. An
sich noch nichts ungewéhnliches, jedoch wurden sie dazu
angehalten, dies ohne die Benutzung ihres Smartphones zu tun.
Der Offline-Urlaub wurde von den Online-Influencern sehr gut
aufgenommen - und Erinnerungen konnten mit einer
Sofortbildkamera analog festgehalten werden. Einer der ersten
Touchpoints und Ziele von TourismusWien sei Inspiration fur
Touristen zu schaffen. Deshalb habe man kurzerhand diese
Idee ubernommen und stelle nun in Touristeninformationen
Sofortbildkameras zum Ausborgen zur Verfligung. .Man darf
jedoch auf keinen Fall den Fortschritt verweigern und alles
Digitale verbannen. Es geht vielmehr darum, sich bewusst zu
tberlegen, ob man nun Social Media nutzt und wofiir®, schloss
Merl. (red)
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Steigender Zuspruch

spornt Marketing
Natives an

Jungmarketer wollen
,steigenden Bedarf an
Vernetzung' abdecken.

Auf ein gutes Jahr kénnen Christoph
Brenner und Benedikt Secker als
Heads of Marketing Natives zuriick-
blicken: Seit ihrem Amtsantritt 2016
konnten sie die Mitgliederzahl kons-
tant steigern, ihre Events finden eben-
so wachsenden Zuspruch: Bei den
Veranstaltungen zu ,,Personal Bran-
ding"” und , Neuromarketing“ wurden
heuer mit jeweils iiber 450 Besuchern
sogar zweimal neue Rekorde erzielt.
Den Erfolg der Formate fithren
Brenner und Secker nur bedingt auf
sich selbst zuriick. ,Sicherlich gibt
es einen steigenden Bedarf an Ver-
netzung’, sind sie sich gegeniiber

HORIZONT einig, sehen den Zu-
spruch aber angesichis des ,extre-
men Anstiegs” von Angeboten -, man
kann theoretisch fast jeden Tag auf
eine Veranstaltung gehen” - auch als
Bestitigung ihrer Linie.

Diese Linie und den Fokus auf
Events wollen sie deshalb auch bei-
behalten. Allerdings wolle man sich
dabei von Mal zu Mal steigern, von
der Themensetzung iiber die Qualitit
der Speaker bis hin zum Rahmen-
programm. Brenner und Secker sind
iiberzeugt, dass das Bemiihen bei den
Mitgliedern ankommt und dass ,da-
raus auch der vermehrte Zuspruch
stammt”.

An Ideen mangelt es nicht. Es gebe
in der ganzen Community sogar ,ei-
gentlich viel zu viele Ideen, die sich
aus Zeitgriinden einfach nicht umset-
zen lassen - man darf nicht vergessen,
dass wir nach wie vor als ehrenamtli-
cher Verein arbeiten® Fiir 2019 diirfe
man jedenfalls mit ,dem einen oder
anderen Kracher” rechnen. Lz
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